DATOS DA RUTA

® Tipo de percorrido: Lineal

@ Lonxitude: 4,6 km

® Duracion: 1,5 horas (ida).

@ Tipo de camiiio: Via asfaltada e senda
peatonal.

® Uso recomendado: Peonil

@® Dificultade: Baixa.

® Epoca recomendada: Todo o ano.

COMO CHEGAR

@ Dende a autoestrada do noroeste (A-6 )
tomase a saida 573 que indica
Mabegondo. Tra-la saida no cruce da
estrada AC-0106 (CP-1704) collese a
direccion esquerda e a uns 50 metros
atopase o cartel de inicio da ruta.

® Tamén se pode acceder desde o nticleo
de Carral a través da AC-0106.
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A REDE NATURA EN GALICIA

A Rede Natura 2000 constitlie un conxunto de areas de alto

valor ecoloxico creada co fin de conservar os espazos
naturais mas importantes de Europa.

Galicia conta con 66 espazos incluidos nesta rede, que
supofien mais dun 12% da sua superficie. O Encoro
Abegondo-Cecebre constitue un destes espazos.

LIC-ZEPVN
ENCORO DE ABEGONDO-CECEBRE

Esta situado na confluencia
do rio Mero e o sue
principal afluente, o
rio Barcés, que
atravesa o Concello
de Carral. Este
encoro construiuse o
coa finalidade de conceio ‘
abastecer de auga a T S
cidade da Coruna e
parte da sua area
metropolitana, cenGEon
rematandose de
construir no 1976.
Esta zona protexida,
alberga unha das
extensions de bosque de ribeira mais

importantes de toda Galicia, e acolle numerosas especies
faunisticas, que fan deste espazo un dos enclaves de gran valor
ambiental da comunidade.

"M XUNTA DE GALICIA
:i: CONSELLERIA DO MEDIO RURAL

Direccion Xeral de by
Conservacion da Natureza (CONEE LODEICARRAL

% oro
1 DE /4 Abegondo Cecebre

!

CONCELLO
DE £

ABEGONDO

A

RUTA
POLA RIBEIRA
DO RIO BARCES




DESCRIPCION , , e Jencorooyg 1
RUTA POLA RIBEIRA DO RiO BARCES . & cecesre

A ruta comeza xunto a estrada AC-106 (CP-1704).
Neste punto atoparemos o primeiro panel informativo
a partir do cal, tomaremos a pista de concentracion
parcelaria que decorre polo val do rio Barcés, entre
prados e repoboacions de pifieiros e eucaliptos.

A uns 600 metros tomaremos un desvio a esquerda
cara un sendeiro que nos achegara 6 rio Barcés.
Aqui comeza un agradable paseo 6 longo dunha senda
de pescadores baixo un denso bosque de galeria
dominado por ameneiros de gran porte ata chegar a
Ponte das Cabras onde se atopa outro panel
informativo da ruta. Neste lugar poderemos ver o
antigo muifio chamado “Muifio das Cabras”.

ABEGONDO

e Na ribeiras do rio Barcés, aproveitando a humidade do
0 das Cabras solo, vive unha vexetacion moi frondosa que recibe o
nome de bosque de galeria, onde o ameneiro (Alnus
glutinosa) é a arbore representativa. Son numerosas as
especies herbaceas asociadas a estas condicidns
hamidas e umbrias do ameneiral, algunhas delas de

® VALIN_OS : flores ou froitos moi vistosos.

eiral .V LENDA

A estacion de tratamento de auga potable (ETAP) de
Canas foi construida a principios do século XX xunto
6 rio Barcés para o abastecemento de auga & Coruiia
€ a sUa area metropolitana, e actualmente da servizo
6s habitantes de Carral.

Dentro deste conxunto destaca o edificio principal
que alberga os filtros para tratamemento de auga
que foron os primeiros instalados en Espana.

ALTITUDE <50 M.

. ALTITUDE 50-100 M.
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No tramo final da ruta

~ podemos observar

p.e g U en a s
comsitiilceions
asociadas a conducion
de auga que vai dende
a ETAP de Cafias ata o
depdsito de Monte Pino.
Estas instalacions datan
de principios do século
XX e ainda se atopan
en uso para o
abastecemento de
auga os habitantes de

. Carral.
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O carballo (Quercus robur)
aparece no percorrido
formando unha pequena
carballeira, que constitie a
vexetacion representativa
desta zona, ainda que
aparece mesturado con
repoboacions de eucalipto e
de pifiero

Despois, voltaremos 6 camifio principal e tomaremos a pista
forestal que ascende 6 carén dunha pequena carballeira. Dende
este alto teremos unha boa panoramica do val do Barcés
ocupado por un mosaico de cultivos e prados no fondo do val
entorno 6 cauce, e masas forestais que ocupan as zonas mais
altas.

Tras deixar atras esta lomba, voltaremos de novo 6 camifio
principal. Despois de 750 metros, tomaremos un sendeiro que
de novo nos leva & ribeira do rio Barcés.

Neste ultimo tramo da ruta, camifiaremos entre a vexetacion
de ribeira conformada por unha estreita banda de ameneiros,
freixos e chopos e os prados de sega que serven de alimento
parea a importante cabana gandeira desta zona. O final do
percorrido atoparémonos ca fermosa ETAP de Cafas onde
finaliza o noso percorrido por este espazo natural.



