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(ELAS SON ARTISTAS - ELAS TAMEN PINTAN )

e Sdbado 12: de 11.00 a 14.00 h
“" Domingo 13: de 10.00 a2 19.00 h

(pausa para xantar)
@ Piscina Municipal de Carral

(@ Info e inscricidns, na Casa da

L Cultura (PRAZAS MOI LIMITADAS) )

-
XVII TORNEO DE TIRO OLIMPICO CARRAL

() 3= 12 de xuiio - 10.00-14.00 h
Q Cancha Mpal. de Tiro Olimpico

(DANZA: AMPARO (Cla. Entreméns)
3 Domingo 13 de xufio 4s 19.00 h

9 Piscina Municipal de Carral

(@ Info e inscriciéns, na Casa da

Casa da Cultura
@ Organiza o Club de Tiro Olimpico
de Carral

- J
4 N
CURSOS DE PILATES

.. Do 14 de xufio ao 31 de agosto

“ (Diferentes horarios segundo os grupos).

9 Complexo Deportivo.

O® No Complexo Deportivo
L GRUPOS DE 4 PERSOAS )

(OBRADOIRO PINTURAARTE URBANA )

4 25 e 26 de xufio
“" de 10:00-14:00 h e 15:00-20:00 h

& Gratuito

(@ Prazo inscricidn, ata o 22 de xufio
en omix@carral.es/674.793.475

S PRAZAS LIMITADAS )

CULTURA NA PISCINA - Pedro Brandariz )
O Musical
33 Martes 29 de xufio as 18.00 h

Q Piscinas municipais de veran
®) Gratuito
_ @ Info na Casa da Cultura )

S Cultura (PRAZAS MOI LIMITADAS) )

(ELAS SONARTISTAS - PAULINA )
$: Domingo 13 de xufio 4s 19.00 h
9 Piscina Municipal de Carral

@ Info e inscriciéns, na Casa da
Y Cultura (PRAZAS MOI LIMITADAS) )

(APERTURA PISCINAS DE VERAN A

33> Do 18 de xufio ao 3 de setembro
de 12:00a 21:00 h

(®® Complexo Deportivo Carral
AFORO LIMITADO

- J/

(CAMPAMENTOS DEPORTIVOS VERAN)

-~ Do 28 de xufio ao 16 xullo
“"de 08.00 a 16.00 h.

9 CEIP Vicente Otero Valcarcel
%) 52,50 €/3 semanas

@ Inscricién do 7 ao 21de xufio
\_ ou esgotar prazas. Y,




XUUWO 2021
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(CURSOS DE NATACION (nenos/as 3-16 anos) )
Do 1-30 de xullo -
\ entre 12:00 e 14:00 h (clases 45 min.)

o Q Piscinas de veran SEN VESTIARIOS
®)28 €/mes

@ Inscricion ata o 28 xufio,
\ ou esgotar prazas y

(CULTURUA - CINE: A illa das mentiras )
$: Venres 2 de xullo 45 22.30 h

Q@ Campo da Feira

(€ Entrada gratuita

@ + info: Casa da Cultura
\ Y,

(MUSICAS INTIMAS - LULAVAI )
3> Domingo 1 de agosto &s 22.00 h
9 Piscina Municipal de Carral

(@ + info: Casa da Cultura.

Prazas limitadas

N J
e ™
RUTA SENDEIRISMO - PR-G 101
3+ Sdbado 3 de xullo
de9.30ha14.30h
€ Gratuito
(@ Prazo inscricién, ata o 1 xullo
en omix@carral.es/674.793.475
_ + 15 anos - PRAZAS LIMITADAS )

(EXCURSION AQUAPARK CERCEDA
37 dexullode 11:00a19.30 h

® 8 €/persoa

(@ Prazo inscricién, ata o 1 de xullo

en omix@carral.es/674.793.475
S De 8-17 anos-PRAZAS LIMITADAS )

(CULTURUA - MERE CLOWN )
3 Xoves 1 de xullo 4s 18.00 h
Q Campo da Feira
&) Gratuito
L ( Info na Casa da Cultura )
MUSICAS INTIMAS - MJ PEREZ )
3> Sabado 31 de xullo &s 22.00 h
9 Piscina Municipal de Carral
(@ + info: Casa da Cultura.
Prazas limitadas
\_ J
/" N
CONCURSO DE DOMA CLASICA
3 Sabado 3 e domingo 4 de xullo
Q Centro Ecuestre Finca Abrigosa
(@ Proba do Campionato de Espafia.
Organiza Finca Abrigosa
- J
~

N

(CURSOS DE PADEL - INICIACION

33: Do 5 ao 30 de xullo - 2 h/semana

9 Pistas municipais de padel
®) 22 €/mes

(@ Inscricidn ata o 30 xufio
ou esgotar prazas

J

/XVII TORNEO DE TIRO OLIMPICO CARRAL

:3: 12 de xuiio - 10.00-14.00 h

@ Cancha Mpal. de Tiro Olimpico
Casa da Cultura

(@ Organiza o Club de Tiro Olimpico
de Carral

~

/
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TORNEO DE PADEL X PARELLAS )

$3:Do 15 de xullo ao 4 de setembro

Q Pistas municipais de padel

() Gratuito

(@ Inscricién ata 12 de xullo
Y Reunién: 14 de xullo )
‘ENGLISH SPORT CAMP h

. Do 19 de xullo ao 6 de agosto
" de 08.00 a 16.00 h.

Q CEIP Vicente Otero Valcércel
®) 52,50 €/3 semanas

+ info: Casa da Cultura.
9 Prazas limitadas Y,

(CULTURUA - O MAGO ANTON h

)+ Sabado 24 durante todo o dia
Q@ Campo da Feira

® Gratuito
® Info e inscricion na Casa da Cultura
\_ PRAZAS LIMITADAS )

(CULTURUA - CINE: Erase una vez... Hollywood)
23* Venres 30 de xullo 4s 22.00 h

Q Campo da Feira
(© Entrada gratuita

@ + info: Casa da Cultura

(RUTAS A CABALO h
3= 17 de xullo - horario de tarde
@ ® Info e inscriciéns, ata 14 de
xullo no Compl. Deportivo
PRAZAS LIMITADAS
\ J

'CULTURUA - PACO NOGUEIRA (  infanti)

s Xoves 22 de xullo &s 18.00 h
9 Campo da Feira

€ Gratuito
@ + info na Casa da Cultura )

-

(CULTURA NA PISCINA - Patty Diphusa )
Clown
3> Martes 27 de xullo 4s 18.00 h

Q Piscinas municipais de veran
®) Gratuito
L ( Info na Casa da Cultura )




AGOSTO 2021
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(CURSOS DE NATACION (nenos/as 3-16 ancs) |

:y. Do 2-31 de agosto-
“"entre 12:00 e 14:00 h (clases 45 min.)

9 Piscinas de veran SEN VESTIARIOS
€ 28 €/mes

. @ Inscriciéon ata 26 de xullo,
W ou esgotar prazas )

(RUTA SENDEIRISMO - CAMINO INGLES
e Sdbado 14 de agosto
"~ de9.30hal14.30h
® Gratuito
Prazo inscricién, o 11 de agosto

en omix@carral.es/674.793.475
\_ + 15 anos - PRAZAS LIMITADAS

(CULTURA NA PISCINA - Pedro Brandariz
Contos e outras androbmedas
5> Martes 24 de agosto 4s 18.00 h

@ Piscinas municipais de veran

®) Gratuito

@ Info na Casa da Cultura )

-

(IX TORNEO DE XADREZ DE VERAN )
3 28 de agosto, a partir das 16.30 h

Q Pavillén do Espifio

(C. MEDIO AMBIENTE E RECICLAXE )

;. Do 9 de agosto ao 3 de setembro
*" de 08.00 a 16.00 h.

9 CEIP Vicente Otero Valcércel

€ 52,50 €/3 semanas
+ info: Casa da Cultura.

(© Gratuito

( Inscricién ata 24 de agosto
. Prazas limitadas )
(CULTURUA - XACARANDAINA B

3> Domingo 29 de agosto.

@ Durante a Feira de Carral

\_ Prazas limitadas )

RUTAS A CABALO )

3+ 21 de agosto - horario de tarde

@ & Info e inscricidns, ata 18 de
agosto no Compl. Deportivo
PRAZAS LIMITADAS

- J

(CULTURUA - XAVI LONGUEIRON (  nanti)
3> Xoves 26 de agosto 4s 18.00 h

@ Campo da Feira
®) Gratuito

(@ +info na Casa da Cultura
N /

(CULTURUA - CINE: Mientras dure la guema )

3 S3bado 28 de agosto 4s 22.00 h
Q Campo da Feira
(© Entrada gratuita

@ + info: Casa da Cultura
- J

Il FESTADAAUGA h

- Domingo 29 de agosto,
de 16.00-20.00 h

Q Piscina Municipal de Veran
& Gratuito
(@ Aforo limitado
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Mas info e inscricions:

Complexo Deportivo de Carral,
Omix e Casa da Cultura

r/ Paleo, n° 17-19 - 15175 - Carral (A Coruiia)
Casa da Cultura - 981.672.580
Complexo Deportivo - 678.338.847
Omix - 674.793.475
www.carral.es
deportes@carral.es - cultura@carral.es
omix@carral.es - complexo.deportivo@carral.es
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